Jidelnicek

od 01.12.2025 do 05.12.2025

Pondéli 1.12.2025

presnidav. pomazanka vajecna s jarni cibulkou, chléb, zelenina,kakao,Caj (A:
01,03,07,09,51,52)

Polévka zeleninova s jahly (A: 07,09)

obéd 1 rizoto se zeleninou a kraliCim masem, salat z Cervené fepy,voda se
sirupem (A: 07,09)

svacina pudink s piSkoty,ovoce, ¢aj (A: 01,07)

Utery 2.12.2025

presnidav. chléb s maslem a syrem, gouda, horka ¢okolada,, ¢aj, ovoce (A:
01,07,51,52)

Polévka hrstkova s kofenovou zeleninou (A: 01,09)

obéd 1 smazené rybi file, bramborova kase,okurkovy salat, most (A: 01,03,04,07)

svacina pomazanka tofu, bageta, zelenina, ¢aj (A: 01,07)

Streda 3.12.2025

presnidav. rohlik s maslem, caro kava, ¢aj, ovoce (A: 01,06,07,11)

Polévka hovézi vyvar s pismenky (A: 01,03,09)

obéd 1 koprova omacka, varené vejce, houskovy knedlik, ledovy ¢aj (A:
01,03,06,07)

svacina pomazanka syrova s jablky, chléb, zelenina,aj (A: 01,07,51,52)

Ctvrtek 4.12.2025

presnidav. kaSe se suSenymi jablky, pun¢ (A: 01,07)

Polévka Spenatova s mrkovymi srdicky (A: 01,07)

obéd 1 veproveé razni€i z panenky, bulgur s €ervenou fepou, most, (A: 01,07,09)

svacina pomazanka tvarohova s pazitkou, bageta, zelenina ,¢aj (A: 01,07)

Patek 5.12.2025

presnidav. chléb se Slehanou lu€inou, zelenina, ¢aj,vanilkovy vitaminovy napoj (A:
01,07,51,52)

Polévka vlo€kova se zeleninou (A: 01,07,09)

obéd 1 lassagne rajCaty a lusténinou, ¢aj (A: 01,03,07)

svacina pomazanka z nutely, vecka, €aj, ovoce (A: 01,07,08,51)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Zména jidelni¢ku vyhrazena

V(s

vefejna informaéni sluzba



