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Mateiska $kola, Jizerska 4, Ceské Bud&jovice

PROVOZNI RAD

zpracovany pro Materskou Skolu a détskou skupinu v souladu s pozadavky § 7, odst. 2,
zadkona &. 258/2000 Sh., Vyhlasky. ¢. 160/2024 Sh. a vybranych ustanoveni Vyhlasky ¢.

146/2024 Sh.
C.je 5024 Provedl: Be. Petr Kurz
Uginnost od: 2.9.2024
Spisovy znak: Skarta¢ni znak: S 5
ICO: 625 37 725 Schvalena kapacita 224

Zména: 1.9.2019/1.9.2020/1.9.2021/1.9.2022 / 1.9. 2023

Pti tvorbé Provozniho Fadu se uplatiiuji zejména pozadavky zakona 258/2000 Sh. v platném
znéni, vyhlagka 160/2024 Sh. v platném znéni, vyhlaska 146/2024 Sh. v platném znéni a dalsi

pravni a ostatni pfedpisy

Zakladni pojmy
Pro ucely této vyhlasky se rozumi

ditétem predskolniho véku dité, které nedovrsilo 6 let véku nebo nezahajilo povinnou
Skolni dochazku,

dlouhodobym pobytem pobyt ve vnitinim prostoru nebo jeho funkéné vymezené ¢&asti,
ktery trva v pribéhu jednoho dne 4 hodiny a déle a opakuje se pfi trvalém uZivani budovy
vice nez jednou tydné; za dlouhodoby pobyt se povaZuje i pravidelné stfidani
kratkodobého pobytu v rGznych vnitfnich prostorech, trva-li v pribéhu jednoho dne 4
hodiny a déle a opakuje-li se pfi trvalém uZivani budovy vice neZ jednou tydné,
kratkodobym pobytem pobyt v mistnosti béhem jednoho dne po dobu kratsi nez 4 hodiny,
pfimo vétratelnymi prostory, jsou prostory vétratelné z venkovniho prostoru budovy nebo
nucené vétratelné mechanicky

Nazev Verze | Schvaluje Zpracoval Utinnost
Provozni fad pro Skoly, 1.00 Bc. Jaroslav Kocian, OZO v prevenci rizik,
Skolska zarizeni (BEPR/014/PREV/2023)
oepisy P
Nahrazuje dokument ze dne Bc. Petr Kurz feditel M3 Jizerskd 2.9.2024
1.9.2023

Prostorové podminky
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Zafizeni pro vychovu a vzdélavani pro déti pfedskolniho véku, provozovna pro vychovu a
vzdélavani pro déti predskolniho véku a détska skupina musi mit venkovni prostor umoiiiujici
volny pohyb déti. Tento venkovni prostor lze nahradit vyuZitim obdobné plochy v dochazkové
vzdalenosti. Dochazkova vzdalenost musi odpovidat véku a fyzickym moinostem déti a
Ucelnosti vyuZiti dané plochy v ramci jejich denniho reZimu.

Matefska Skola Jizerska, Jizerska 4, Ceské Budéjovice ma vlastni zahradu nebo vyuZivd
obdobné plochy v dochazkové vzdalenosti napf. ulice Kréinova, Vodnanska, nabfez{ Vltavy a
Vrbenské rybniky .....

V pfipadé& uréeni obdobné plochy musi byt mimo moZnosti déti vyhodnocena i problematika
bezpelného pFesunu déti, zplisob vyuZiti jinymi osobami apod.

Rostliny a dfeviny vysazené ve venkovnim prostoru podie nebo uZité ve vnitfnich pobytovych
prostorech zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovny pro vychovu a vzdélavani a détské
skupiny musi byt vybrany a udriovany tak, aby byla zachovdna ochrana zdravi déti. To
znamena, Ze nebudou vysazovdny nebo pribéiné budou odstrafiovany rostliny a dieviny
s negativnim plsobenim na zdravi déti

Vnitfni usporadan{ v zafizeni pro vychovu a vzdélavani pro déti pfedikolniho véku,
provozovné pro vychovu a vzdélavani pro déti predskoiniho véku a détské skupiné musi
umoziovat

s vyuku

o volné hry déti

e jejich odpocinek

¢ oscbni hygienu

e télesna cviceni

e stravovani, pokud toto neni zajisténo v jiném stravovacim zafizeni.

Lehatka nebo Ilizka pouZivana détmi musi poskytovat pevnou oporu zad, izolaci proti chladu
a musi byt umoZnén voiny pohyb mezi lehatky a [GZky. Prostor pro ukladani lehatek, 1GZek a
lGZkovin musi umoZifovat jejich provétravani a oddélené uloZeni lGzkovin pro kaidé ditd.
Kazdé dité musi mit individualné pridélené a oznacené lGZkoviny.

Podlaha v zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovné pro vychovu a vzdélavéni a détské
skupiné musi byt snadno Cistitelna.

V zafizeni pro vychovu a vzdélavani a v provozovné pro vychovu a vzdélavani a détské skupiné
musi byt hygienicka zafizeni a Satny osvétlené a vétratelné. V prostoru $atny musi byt
umoznéno kazdému ditéti ulozit své osobni véci oddélené od osobnich véci ostatnich déti.

V zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovné pro vychovu a vzdélavani a détské skupiné
musi byt dodrZeny normové hodnoty podle ceské technické normy upravujici optimalni
doby dozvuku. V pfipadé zmény prosti nebo obmény zafizovacich pfedmétll bude provedena
konzultace s odbornikem na problematiku $ifeni zvuku

Vybaveni nabytkem
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ZaFizeni pro vychovu a vzdélavani, provozovna pro vychovu a vzdélavani a détskd skupina musi
byt vybaveny nabytkem, ktery zohledfiuje rozdilnou télesnou vyiku déti a podporuje spravné
drieni t&la. Zidle a stoly pro déti musi spliiovat normové hodnoty eské technické normy
upravujici velikostni ukazatele nabytku a musi umoZfiovat dodriovani ergonomickych zasad
prace déti v sed&, Pracovni stoly déti musi mit matny povrch.

Osvétleni

Ve vnitinich prostorech budov zafizeni pro vychovu a vzdéldvani a provozovny pro vychovu a
vzddlavani a détské skupiny uréenych k dlouhodobému pobytu déti musi denni osvétleni
odpovidat poZadavkiim Zeské technické normy upravujici denni osvétleni.

Pro vétéinu zrakovych €innosti v zafizeni pro vychovu a vzdélavani, provozovné pro vychovu a
vzdélavani a détské skupiné se vyzaduje smér denniho osvétlen{ zleva a shora. Svitidla u
soustav elektrického osvétleni se umistuji na strop rovnobéiné s okenni sténou, pokud to
umoini stavebné technické dispozice prostor. Mista déti v mistech, kde jsou umistény
pracovni stoly a herny orientovana tak, aby déti nebyly v zorném poli osliiovany jasem
osvétlovacich otvorll a ani si nestinily misto, kde se nachazi pfedmét zrakové €innosti

V ptipadé zmén vosvétleni musi byt naplanovadno tak, aby bylo vsouladu s vyhlaskou
160/2024 Sb. a po ukondeni musi byt provedeno méfeni a doloZiteiné pro kontrolni organy
KHS.

Osvétlovaci soustavy a Cdsti vnitinich prostorll odraZejici svétlo musi byt &iStény a
obnovovany ve lhiitdch danych planem udriby v souladu s projektem osvétleni a musf byt
udriovany v takovém stavu, aby poZadované vlastnosti osvétleni byly spinény po celou dobu
Yivota osvétlovaci soustavy. Neni-li projektem osvétleni uréen plan Gdriby, provadi se
nejméné dvakrat roéné myti oken, ramtl, svitidel a svételnych zdroji.

Vypiné u svislych a ikmych osvétlovacich otvori v prostorech s dlouhodobym pobytem osob
musf byt &iré, bezbarvé a umoZiiovat vyhled ven.

Mikroklimatické podminky

Prostory zafizenf pro vychovu a vzdélavani a provozovny pro vychovu a vzdélavéni a détske
skupiny uréené k pobytu musi byt pfimo vétratelné. Pro zajidténi vétrani z venkovniho
prostoru budovy pfirozenym vétranim, je nutné zajistit otevirani a zavirani oken z podlahy
bezpeénym zplisobem. Bezpeénym zplsobem z podiahy je nutné zajistit i manipulaci se
7aluziemi a dal3imi clonicimi zafizenimi.

Zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovna pro vychovu a vzdélavani a deétska skupina
nesmi byt provozovany v pfipadg, ze 3 dny po sobé jdouci klesne minimalni teplota vzduchu
v téchto prostorech pod hodnotu uvedenou v tabulce ¢. 2.

V zafizeni pro vychovu a vzdélavani a v provozovné pro vychovu a vzdélavéni a détské skupiné
pfi extrémnich venkovnich teplotach, kdy venkovni teplota vzduchu naméfend ve stinu je vyssi
ne? 30 °C nebo kdy je ve vnitFnich prostorech naméfena vyslednd teplota vy33i neZ hodnota
tz max Uvedend v tabulce & 2 pfilohy, musi byt zajiSténo sniZeni tepelné zatéze déti, zejména
pobytem déti a 7akii v tepelné nezatizeném prostfedi a zajisténim pitného reZimu pro déti.

Provozni podminky

V zaFizeni pro vychovu a vzdélavani pro déti pfedskolniho véku, provozovné pro vychovu a
vzdélavani pro déti pfedikolniho véku a détské skupiné je denni doba pobytu venku po
maximalni moznou dobu. Dobu pobytu venku Ize upravit s ohledem na klimatické podminky.
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Prostory zafizeni pro vychovu a vzdéldvani a provozovny pro vychovu a vzdélavéni a détské
skupiny musi byt udriovany v gistém a nepoikozeném stavu s ohledem na Géel jejich uzivani,
a to v€etné pouZivanych lazkovin, ruénik( a pradia.
Cisté laZkoviny, ruéniky a pradio se skladuji v samostatnych prostorech nebo v €istych,
uzaviratelnych skfinich nebo na policich v obalech.

Manipulace s pouZitymi lliZzkovinami, ruéniky a pradiem musi probihat hygienicky nezavadnym
zptGschem.

U nuceného vétrani a klimatizace musi byt zaji$téna pravidelna Gdriba a &isténi podle névodu
vyrobce nebo dodavatele. V ramci doporugené Gdrzby technickych zaffzeni bude o kazdém
provedeném &isténi proveden zdznam.

Zdravotni podpora

Je stanovena dokumentem s ndazev ,Spoleéné sdéleni Ministerstva Skolstvi, mlddefe a
telovychovy a Ministerstva zdravotnictvi k zajiStén{ zdravotni podpory ve $kolach a Skolskych
zafizenich®, evidované pod ¢. j. MSMT-10972/2024-2 (déle jen ,dokument”). Tento dokument
Vam zasilam pfilohou mého dopisu. Aktualizace spoleéného sdéleni zpfesiiuje a vyjasfiuje
hékteré nepfesnosti, na které jsme byli v priib&hu uplynulych dvou let upozornéni. Jde
pfedevSim o rozdéleni zdravotni podpory na tFi typy: akutni stavy (kdy je poskytnuti prvni
pomoci zakonnou povinnosti kazdého obcana), laické Gkony (které miize zajistit sama 3kola) a
zdravotni Ukony, které smi provadét pouze zdravotnicky pracovnik, kterym $kola obvykle
nedisponuje.

Uklid prostor $koly
V navaznosti na ustanoveni NV 101/2005 Sh. v platném znéni stanovuji cyklus tklidu v zafizeni
pro vychovu a vzdélavani v prostardch uréenych pro trvaly pobyt

¢ denné setfenim viech podiah a povrchil na vihko, u koberc vy¢ist&nim vysavatem

¢ denné vynasenim odpadkd,

* denné za poufiti Cisticich prostfedki s dezinfekénim d&inkem umytim umyvadel,
pisodrovych mudli a zachodU, na socialnim zafizeni bude k dispozici anti bakteriologické
mydlo v pfipadé potfeby dezinfekce

* nejméné jednou tydné omytim omyvatelnych &asti stén hygienického zafizeni a
dezinfikovanim umyvaren a zachod(,

¢ nejméné dvakrat rocné umytim oken véetné rdmd, svitidel a svételnych zdroj(,

¢ nejméné dvakrat roéné celkovym uklidem viech prostor a zafizovacich pfedméti,

¢ pravidelnou ddrZbou nuceného vétrini nebo klimatizace a &$ténim vzduchotechnického
zafizeni podle navodu vyrobce nebo dodavatele

Uklid a vyména lazkovin

Pouzité 10zkoviny se nesmi tfidit v pobytovych mistnostech a ukladaji se do vhodnych
transportnich oballi, které zabrariuji kontaminaci okoli neistotami. Obaly musf byt vhodné k
prani nebo omyvatelné a dezinfikovatelné nebo na jedno poufiti. PouZité IGikoviny v obalech
se skladuji ve vyllenéném prostoru.

Cisté lazkoviny se skladuji v samostatnych skladech nebo v istych, uzaviratelnych skfinich
nebo na policich v obalech.
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Zplisob nakladani s pradlem:

Vymeéna lizkovin: 1x za 21 dni, v pfipadé potfeby ihned
Rucniky: 1 xtydné

Zplsob prani pradla: zajisténo v MS J. Opletala

ZpUsob ukladani pradla: v uréenych prostorech — Skolnice

0dé&v na pfevleéeni a pyzama déti: vyména 1 x tydné — rodice

Pozadavky na hygienické zafizeni

Hygienické zafizeni v provozovné Zivnosti péce o dité do 3 let véku v dennim reZimu a détské
skupiné, do které dochazi déti do 3 let véku, musi obsahovat détské zdchodové misy, které
musi svou velikosti a vyskou osazeni od podlahy odpovidat véku déti a které jsou napojeny na
privod tekouci pitné nebo uzitkové vody (dale jen , détska zachodova misa“), détska umyvadla,
ktera musi svou velikosti a vySkou osazeni od podlahy odpovidat véku déti a ktera jsou
napojena ha pfivod tekouci pitné a teplé vody (dale jen ,détska umyvadla“) a détské nocCniky.
Détské no¢niky se myji pod tekouci pitnou nebo teplou vodou véetné dezinfekce v prostoru
provozné nebo prostorové oddéleném od prostoru uZivaného détmi.

Umyvérna se dale vybavuje podle véku déti sprchou nebo sprchovym koutem s napojenim na
pfivod tekouci pitné a teplé vody. Umyvadla a sprchy musi byt opatfeny pouze jednim
vytokovym ventilem napojenym na centralni termostatickou smésovaci armaturu umisténou
mimo dosah déti, nebo smésovacimi bateriemi se zafizenim pro omezeni nejvyssi teploty na
vytoku. Umyvarna je déle vybavena krytym odpadkovym koSem a v pfipadé péce o dité do 2
let véku prebalovacim pultem.

Hygienické zafizeni v zafizeni pro vychovu a vzdélavani pro déti pfedskolniho véku, v
provozovné pro vychovu a vzdélavani pro déti pfedskolniho véku a détské skupiné musi
obsahovat détské zachodové misy, a déle détska umyvadla a sprchy, napojené na pfivod
tekouci pitné a teplé vody. Umyvadla a sprchy musi byt opatfeny pouze jednim vytokovym
ventilem napojenym na centralni termostatickou smésovaci armaturu umisténou mimo dosah
déti, nebo smésovacimi bateriemi se zafizenim pro omezeni nejvyssi teploty na vytoku. Sprchy
musi byt fedeny tak, aby do nich déti mohly vstupovat bez cizi pomoci.

V zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovné pro vychovu a vzdélavani a détské skupiné
musi byt vyélenén odvétravany prostor pro ukladani cisticich prostfedk a pomicek mimo
dosah déti.

V pfipadég, Ze neni zfizena vylevka s pfivodem tekouci pitné a teplé vody s odvodem vody v
samostatné mistnosti, zfidi se alespofi na jednom hygienickém zafizeni. V pfipadé
hygienického zafizeni zfizeného, lze vylevku nahradit jinym technickym vybavenim zajistujicim
piivod tekouci pitné a teplé vody a odtok vody, které je umisténo tak, aby bylo umoznéno
hygienické myti a dezinfekce détskych noénikii mimo dosah déti.

VSechna hygienickd zafizeni v zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovné pro vychovu a
vzdélavani a détské skupiné musi byt vybavena prostfedky pro hygienické myti a hygienické
osuseni rukou a toaletnim papirem. Umyvadla a sprchy musi byt napojeny na pfivod tekouci
pitné a teplé vody.

PoZadavky na vétrani a parametry mikroklimatickych podminek
Tabulka €. 1: MnoZstvi pfivadéného venkovniho vzduchu v u¢ebnach, hernéach, pracovnach a

télocviénach a mnoistvi odvadéného vzduchu v Satnach a hygienickych zafizenich v zafizeni
pro vychovu a vzdélavani a provozovné pro vychovu a vzdélavani a détské skupiné:
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pfivadény
typ prostoru venkovni vzduch
(m?3. hod™)

odvadény vzduch (m3. hod"
1) pro narazové vétrani

ucebny, herny, pracovny, mistnosti uréené

; G e 0 na dité/zal
k dlouhodobému pobytu déti a zakd 20 na dité/Zdka

[télocvieny 20 na dité/zaka || |
Batny |i |20 na dité/z4ka ]
|um\,"vérny “ “30 na 1 umyvadlo |
|sprchy H H150—200 na 1 sprchu |
zachodové kabiny 2&2;1 kaihind; 3501

Celoro¢né pripustné parametry mikroklimatickych podminek:

Tabulka €. 2: Hodnoty teplot, rychlosti proudéni a relativni vlhkosti vzduchu

Lﬂoti' rychlost relativni
typ prostoru b | L proudéni vlihkost

min || max Va (m . 5-1) rh (%)
Q)| ()

ucebny, herny, pracovny, mistnosti uréené k 20 || 28

dlouhodobému pobytu déti a zaku

|télocviény ” 18 ” 28 ‘

|§atny ” 20 ” 28 ‘ 0,1-0,2 30 - 65

|um\’(vérny || 24 || - |

ISprchy || 24 H - |

lzéchodové kabiny a chodby “ 18 |ﬁ

Kontrolu teploty vzduchu v pobytovych prostorech Ize zabezpecit pomoci nésténnych
teplomérd. Teploméry se nesmi umistovat na stény s okny a stény vystavené pfimému
dopadu slunecniho zafeni a musi byt umistény minimalné 1 m nad Grovni podlahy.

Vybrana ustanoveni Vyhlasky 146/2024 Sb.

§13

Oploceni nebo jiné ohrazeni pozemku

Oploceni nebo jiné ohrazeni vyZaduje pozemek se stavbou, kterou je tfeba chranit pfed
vstupem neopravnénych osob.

Provozni fad vchod &. 1 (ervena branka)

6:00 — 8:00 hodin — otevfeno pfes bezpecnostni zarazku

8:00 — 12:00 hodin — otevieno, vstup do skolky zajistén pfes zvonky u branky

12:00 — 12:30 hodin - otevfeno pies bezpecnostni zarazku (vyzvedavéni po obédé)

12:30 — 14:30 — otevieno, vstup do Skolky zajistén pfes zvonky u branky. Doba odpoéinku.
14:30-17:00 - otevieno pfes bezpecnostni zarazku
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Provozni ¥ad vchod €. 2 (modra branka)
6:00 — 8:00 hodin — otevieno
8:00 — 14:30 hodin — zavieno, vstup do Zkolky zajistén pfes vchod €. 1 (Cervena branka u

zeleného pavilénu)
14:30 — 17:00 — otevieno

Provozni ¥ad — hospodarsky pavilén
7:00 — 15:30 hodin

§19

Vétrani

Pobytova mistnost stavby pro vychovu a vzdélavani musi byt vétratelnd. Dal3i pozadavky na
vétrani stanovi jiny pravni predpis.

Centralni gatna déti a 74k bez pfirozeného vétrani musi byt vétrana nucené podtlakové s
vymeénou vzduchu.

§20

Osvétleni, proslunéni a stinéni

Pobytova mistnost ve stavbé pro socidlni sluzby a herna matefské 3koly s vyjimkou zdzemi
lesni mateiské skoly a vydejny lesni matefské skoly musi byt navrzeny a provedeny tak, aby
bylo zajisténo jejich proslunéni.

§29
Pristupnost
Stavba podle druhu a Géelu musi byt navriena a provedena tak, aby splnila pozadavky na
pfistupnost podle normy.
Stavha se podle druhu a potieby vybavuje hmatovymi a akustickymi prvky pro osoby se
zrakovym postizenim a komunika¢nimi prvky pro osoby se sluchovym postizenim.
Pfichod z vefejného prostranstvi do stavby obéanského vybaveni v ¢astech uréenych pro
ufivani vefejnosti, stavby bytového domu a stavby pro vykon prace vice neZ 25 osobami,
pokud charakter provozu v této stavbé umoifiuje zaméstnavat osoby se zdravotnim
postizenim, musi byt
a) vyty&en pfirozenymi nebo umélymi vodicimi liniemi a
b) navrien a proveden bez schodil a vyrovnévacich stupid; vySkovy rozdil Ize resit
komunikaci pro pési, rampou uréenou osobam s omezenou schopnosti pohybu nebo
orientace nebo vytahem.
Pfichod do stavby se specializovanymi sluzbami pro osoby se zrakovym postizenim, stavby
vefejné spravy, nemocnice, polikliniky, posty, banky, zdravotni pojistovny, soudu, stavby pro
vychovu a vzdélavani a vysoké Skoly, vefejné ¢asti vypravni budovy, odbavovaciho terminalu
vefejné dopravy a stanice metra musi byt zajistén akustickym prvkem pro osoby se zrakovym
postizenim.
Prostor uzivany osobami s omezenou schopnosti pohybu nebo orientace musi byt navrzen a
proveden tak, aby splnil poZadavky na pristupnost.
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Udaje o vyuZivéni prostor $koly a pozemki

Zajmové ¢innosti, krouzky

Angli¢tina pro predskolaky

Angli¢tina pro mladsi déti

Cesky jazyk pro cizince — podle poétu déti
Pohybové hry

Pévecky sbor

B RS B

Organizovani spoleénych éinnosti pro 7aky a jejich rodice

Mamo tato pojd’si se mnou hrat
40 let jsme tu pro vas
Rozsviceni vanocniho stromecku
Vanocni tvoreni

TFidni besidky

Velikono¢ni tvorfeni

Den rodin

L O U e 0 N e

§31

Schodisté a Sikma rampa

Kazdé podlazi, s vyjimkou vstupniho podlaZi v drovni upraveného terénu, musi mit zaji¢t&no
uzivani minimalné jednim hlavnim schodi¥t&m. Pomocné schodiété musi byt navrieno a
provedeno tak, aby splnilo prostorové parametry fedeni Gnikovych, popfipadé zasahowych
cest

Schodisté a rampa uréend osobam s omezenou schopnosti pohybu nebo orientace musi byt
navrzeny a provedeny tak, aby splfiovaly poZadavky na pfistupnost. To neplati pro stavbu
rodinnych domd, pro stavbu pro rodinnou rekreaci a uvnitf bytu.

VSechny schodistové stupné v jednom schodi$tovém rameni u hlavniho schodi&té musi mit
stejnou navrhovou vysku, v pfimych ramenech i stejnou navrhovou &iiku.

Stavba pro vychovu a vzdélavani

§52

Stavba pro vychovu a vzdéldvani a stavba vysoké skoly musi spliovat poZadavky na pfistupnost
v castech urcenych pro uZivani vefejnosti a v &stech uréenych pro uZivani détmi, zaky a
studenty.

Pro materské Skoly, zakladni Skoly, stfedni $koly a konzervatofe musi byt navrien kapacitné
dostatecny venkovni prostor umoziiujici volny pohyb déti a 7aki. Tento venkovni prostor Ize
nahradit zajisténim vyuZiti obdobné plochy.

Stavba pro vychovu a vzdélavani musi byt navriena a provedena tak, aby povrchova teplota
vnitfnich ¢asti obvodovych stén byla po cely rok totoZna s teplotou vzduchu v mistnosti.

Ve stavhé pro vychovu a vzdélavéni se pro vysku okenniho parapetu poufiji pozadavky dle
tohoto pfedpisu. (Okenni parapet, pod nimz je volny prostor od trovné pochozi plochy k trovni
upraveného terénu hlubsi neZ 0,5 m az 12 m véetné, musi byt minimdiné 0,85 m vysoky a
minimdlné 0,2 m Siroky v drovni horni hrany parapetu. Okenni parapet, pod nim je volny
prostor od urovné pochozi plochy k trovni upraveného terénu hlubsi nez 12 m, musi byt
minimalné 0,9 m vysoky a minimdlné 0,2 m Siroky v drovni horni hrany parapetu. Okenni
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parapet, ktery svou vyskou a vlastnostmi odpovidd poZadované vysce ochranného zadbradli,
nemusi splfiovat poZadavek na jeho minimdini $itku. Neni-li moZné zajistit uvedené rozmérove
poZadavky parapetu, musi byt zfizeno ochranné zdbradli. Vyska parapetu se méri od drovné
pochozi plochy k horni hrané parapetu.

Pobytové mistnost matefské 3koly s vyjimkou zazemi lesni materske Skoly a vydejny lesni
matefské gkoly, zaFizeni pro péci o déti predskolniho véku s vyjimkou prostoru, v némz je
poskytovana sluzba péce o dité v détské skupiné, musi byt navrzena a provedena tak, aby byla
dodrzena minimalni kubatura vzduchu 12 m? na jednu pobyvajici osobu.

ReZimové pozadavky

Pfichod déti: zpravidla od 6.00 — 8.00, vyjimeéné po dohodé s utitelkou moznost
pfichodu béhem celého provozu

Spontanni hra: zafazena 3x denné 6.00 — 8.00, 9.30 — 11.30, 14.45 — 17.00 hod.

Pohybové aktivity: pohybové vyiti na tkolni zahrad&, pohybové vyZiti ve tfidé, ranni
cviéeni, pobyt venku

Pobyt venku: ¢kolni zahrada, vychazky do blizkého okoli

Udrzba zelené: zaji$téna minimalné 4x ro¢né odbornou firmou

Piskovisté: udr?uji provozni zaméstnanci, jednotlivé tfidy

Casovy udaj pobyt venku: 2 hod. Dopoledne od 9. 30 aZ 11. 30 hodin, Odpoledne od 14. 30 —-17.
00 (v zdvislosti na pocasi)

Zplisob vyuZiti pobytu venku: vychazky, pohybové aktivity dle rocniho obdobi, tcast na kulturnich
akcich, vylety, slunéni, v letnim obdobi sprchovani hadici

Odpocinek, spanek: 12.15-14.15

Relaxace: respektovani individudlnich potfeb ditéte

Stravovani: pfiprava stravy — vlastni kuchyné

Podavani svaciny: 8.30-9.00 14.30-14.45

Zplisob podavani stravy: pfiprava dospélych + sebeobsluha dle véku déti a epidemiolocké
situace

Poddavani obédu: 11.30-12.00

Casovy odstup jidel: 3 hod.

Pitny rezim: zajistén po celou dobu provozu

P¥i zhorgené epidemiologické situaci, dbaji provozni zaméstnanci na pokyny vedeni matefiské skoly a
dodrzovéni hygienickych zasad, spojenych s $ifenim epidemiologicky zdvainé choroby. P¥i manipulaci
je vidy osoba servirujici stravu fadné ustrojena a pouziva jednorazové rukavice a je-li to nutné i rousku
v navaznosti na aktudlné platnych Mimotadnych opatfeni MZ CR. V pfipadé Mimofadnych zdravotnich
opatieni serviruji stravu véetné piibor k tomu urfeni zaméstnanci.

V pfipadé zvy$ené nemocnosti ¢ zhordeni epidemiologicke situace maji déti k dispozici v hrniccich &i
kelimcich se svou znackou piti, které pravideln& dopliiuje uéitelka ¢i provozni zaméstnanec.

Mimoradna opatreni

Skoly maji povinnost piedchédzet vzniku a $ifeni infekénich nemoci, vcetné covid-19. Tuto
povinnost napliiuji podle zakona o ochrané vefejného zdravi tim, Ze jsou povinny zajistit izolaci
ditéte, které vykazuje znamky akutniho onemocnéni, od ostatnich déti a zajistit pro né dohled
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zletilé fyzické osoby (§ 7 odst. 3 zakona o ochrané vefejného zdravi). Zakonny zastupce méa
povinnost si dité neprodlené vyzvednout.

V souladu s doporucenim je za normdlni, télesnou teplotu povaZovana teplota do 37 stupnid.
UrCeni zaméstnanci Skoly, Skolského zafizeni jsou opravnéni v pripadé potieby provést
orientacni bezkontaktni méfeni teploty.

Kroky matefské skoly v pfipadé projevi infekéniho onemocnéni u ditéte

Postup Skoly odpovida pozadavkim materidlu Ministerstva $kolstvi mladese a télovychovy:
Provoz Skol a Skolskych zafizeni ve §kolnim roce 2022/2023:

Pokud jsou pfiznaky infekéniho onemocnéni patrné ji¢ pii pfichodu ditéte do Skoly, je v
kompetenci pedagogického zaméstnance dité pfi pfichodu nepfijmout (za podminky, Ze je
pfitomen jeho zékonny zastupce), Neni-li pfitomen zakonny zastupce, dit& musi byt izolovano
a neprodlené jsou kontaktovéni zakonni zastupci ditéte spovinnosti dité neprodlend
vyzvednout.

Pokud se pfiznaky vyskytnou v pribéhu pobytu ditéte v matetské skole, je ditéti neprodlené
nasazena ochrana Ust a nosu, dité musi byt izolovano. Neprodlené jsou kontaktovani zakonni
zastupci ditéte, ktefi jsou povinni dité bez zbyteéného odkladu vyzvednout. Pokud u ditéte
pFetrvdvaji pfiznaky jako ryma a kagel, které jsou projevem alergického nebo chronického
onemocneéni, potvrzuje tuto skuteénost prakticky lékaF pro déti a dorost. Zakonny zastupce
toto potvrzeni predklada matefské Skole. Zdkonny zéstupce ve viech pfipadech kontaktuje
telefonicky oSetfujiciho Iékare ditéte, ktery rozhodne o dal$im postupu.

Pfiloha ¢. 1

Vyhlaska o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro
vychovu a vzdélavani déti a mladistvych a détskych skupin

VYHLASKA &. 160/2024 Sh., ze dne 10. &ervna 2024

Matersks Skola
Jizerska 4
3870 11 Ceske Budsjovice

v

IG;;): 625 37 705



